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IDAG

Hbtqi-begreppen enligt RFSL
Problematiserandet av vår 
begreppsanvändning
Varför behöver vi begrepp?



Homosexuell
Bisexuell IntersexTransperson Queer

Sexualitet
Kön

(identitet 
& uttryck)

Sexualitet 
& 

kön
Kön

(kroppen)

Viktigt att 
respektera folks 
självdefinition - vi 
vet själv bäst vad 
vi är eller inte är!

HBTQI-BEGREPPEN



1. Normativa idéer om hbtqi
2. Vem får definiera vad något är, innebär och ser 

ut?
3. Hänger ihop med makt

NORMKRITIK
Viktigt lins att applicera på våra begrepp



hbtqi (homo, bi, trans, queer, intersex)
hbtqia+ (homo, bi, trans, queer, intersex, 
asexuell, plus)
SOGIESC (Sexual Orientation, Gender 
Identity, Expression & Sex 
Characteristics)

VAD ÄR MEST RÄTT?



Precision
Identitet
Målgrupp

ATT VÄLJA TERM



Vi lär oss inte om begrepp för att kategorisera 
andra, utan för att få kunskap och förståelse 
för den komplexitet och bredd som finns för 
sexualitet, kön, och könsuttryck, och kunna 
operationalisera vårt inkluderingsarbete.

VARFÖR BEHÖVER VI BEGREPP?

Viktigt att 
respektera folks 
självdefinition - vi 
vet själv bäst vad 
vi är eller inte är!



Korrekt användning av 
termer/begrepp är alltid kontextuell 
Viktigt att kunna förklara varför du 
gjort vissa val

TVÅ ENKLA TIPS



TIPS OCH LÄNKLISTA
https://www.rfsl.se/hbtqi-fakta/begreppsordlista/ -
RFSL begreppslista
https://www.rfsl.se/verksamhet/internationellt/dig-
som-vill-arbeta-globalt-med-sogiesc/vad-ar-
egentligen-sogiesc/ - RFSL om SOGIESC
https://en.wikipedia.org/wiki/Fa%CA%Bbafafine –
mer om fa'afafine
https://www.glaad.org/reference/terms –
internationell begreppslista (västerländskt upphov)
https://radicalcopyeditor.com/2017/08/31/transge
nder-style-guide/ - skriva om transpersoner
https://ihra.org.au/style/ - skriva om intersex 
personer
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